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Сейчас самое время заняться изготовлением музыкальных 
инструментов из подручных материалов. Потом процентов 

пригодится. Ведь карантин не вечен. 

Игровое исследование звучащего мира начинается в самом раннем 
детстве: посудный оркестр на кухне, деревянные кубики и мебель, пищалки, 
свистульки, бумага, связки ключей, мешочек с орехами, куда можно запустить 
руку и услышать чудесный шорох. Раздражающие взрослых звуки доставляют 
детям наслаждение, и они готовы упиваться ими, особенно если получается 
ритмично. Дети безотчётно стремятся ко всем предметам, из которых они могут 
самостоятельно извлечь звуки. В роли музыкального инструмента с одинаковым 
успехом могут выступать и концертный рояль и расчёска.    

Для домашнего музицирования необходимы музыкальные игрушки и 
инструменты. Они продаются в магазинах, но часть из них можно изготовить с 
ребенком дома из подручных материалов. Так малыш заодно приобретет 
полезные навыки ручного труда. И вы не представляете, как будет рад ваш 
ребенок тому, что вы уделили ему время, и притом изготовленные вместе 
музыкальные «штучки» будут извлекать какие- либо звуки. Возможно ваше 
первое приобщение ребенка к музыке, таким образом, принесут рано или поздно 
свои плоды. И ребенок будет благодарен вам долгое время.  

Для изготовления самодельных инструментов подойдёт всё, что угодно: 

 Бумага (целлофан, пергамент, газета, гофре и пр.); 
 Деревянные кубики, карандаши, катушки, палочки разной толщины, 

брусочки; 
 Коробочки из разных материалов (картонные, пластмассовые, 

металлические, баночки от йогурта, от шоколадных яиц, ячейки); 
 Леска, нитки простые и шерстяные, проволока, ткань; 
 Природные материалы: желуди, каштаны, шишки, орехи, скорлупки от 

них, крупа, камешки, ракушки; 
 Кусочки пластика, небольшие металлические предметы (ключи, скобочки, 

палочки, гайки, кольца и пр.); 
 Металлические банки разных размеров; 
 Стеклянные бутылки; 
 Пуговицы, шарики, резиночки, колокольчики, пустые тюбики от губной 

помады, расчёски. 

И многое другое, из чего можно извлечь звуки. 



Какие же инструменты можно изготовить своими руками, и из какого 
бросового материала, чтобы они имели яркий  и эстетичный вид? 

 
 Ненужные небольшие коробочки (из-под духов, шкатулочки и др.) 
наполните различными сыпучими веществами: горохом, чечевицей, 
песком, бусинками. Закройте коробочку, заклейте скотчем, а поверх этого 
— разноцветной бумагой или старыми открытками. 

 Собирайте крышечки от бутылок. Они пригодятся для изготовления 
румбы. Найдите небольшой (15—20 см) деревянный стержень, к верхней 
его части прибейте гвоздями несколько крышечек. Они должны 
находиться на небольшом расстоянии друг от друга (1—2 мм). Потрясите 
новый инструмент — теперь на нем можно аккомпанировать веселым 
мелодиям или передавать различные явления природы. 

 Отрежьте верх от пластиковой бутылки. Подуйте в нее — и услышите 
завывания вьюги. 

 Если провести пальцем по поверхности надутого воздушного шарика, 
можно услышать оригинальный звук. 

 В доме всегда есть ненужные пуговицы. Возьмите старую варежку и 
расшейте ее пуговицами. Теперь наденьте ее и постучите пальцами об 
основание ладони. Вот и готов еще один новый музыкальный инструмент. 

 Возьмите расческу, оберните ее зубья папиросной бумагой и подуйте. 
 Если постучать деревянными кубиками друг о друга, получится простой, 
но достаточно громкий музыкальный инструмент. 

 
Я хочу представить вашему вниманию еще несколько вариантов:  
 
 Шуршалки из пластиковой бутылки малого размера. 

 Из бутылок сок допили, 
На полоски разделили. 
Удивить хотим мы вас, 
И сыграем вам сейчас! 

 

 



 Музыкальный браслет. Это когда много мелких по размеру пуговиц 
нашиваются к ажурной резинке. 

                    Пуговицы нашли в квартире 
              И к резиночке пришили. 
           Удивить хотим мы вас, 
           И сыграем вам сейчас! 
 

          
 

 Погремушки из пластиковой бутылки. Срезается дно бутылки, 
внутренность заполнить бисером, скрепками и т.д. Внешне украсить 
узорами из самоклеящейся цветной бумагой. 

 Из бутылок сок допили, 
        В погремушку превратили. 

Удивить хотим мы вас, 
И сыграем вам сейчас! 

 

                                                                          
 Цветные трещотки. Собираются разноцветные колпачки от 

отслуживших фломастеров, приклеиваются на жесткий картонный лист. 
Звук извлекается при помощи еще одного колпачка или молоточка. 

                 Все фломастеры «засохли», 
                  Крышки склеили дорожкой. 

          Удивить хотим мы вас, 
          И сыграем вам сейчас! 

 

                   
 



 Музыкальные ключи. Собрать несколько  ключей от дверного замка. 
Разместить их вместе в кольцо и вдеть в приготовленное отверстие 
деревянного брусочка. 

                   Мы ключи нашли в квартире, 
            И к брелочку прицепили. 

        Удивить хотим мы вас, 
        И сыграем вам сейчас! 

 

                   
 

 Колотушки. Изготавливаются, склеивая две емкости от йогурта, 
предварительно положив внутрь орехи, фасоль или горох. Внешне также 
оформить узорами из самоклеящейся  цветной бумагой. 

               Йогурт - вкусненькая штучка, 
      Из посудки - колотушка. 

   Удивить хотим мы вас, 
   И сыграем вам сейчас! 

 

                   
 

 
 



 
 

   
 

   
 

  

 
В заключение хочу пожелать Вам и Вашим детям  

творческих успехов и здоровья! Берегите себя! 
 


